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Бумага – просто идеальный материал для детского творчества, причем 

использовать ее можно с самого раннего возраста. Игры, о которых пойдет речь, 

будут интересны и увлекательны даже для очень маленьких детей. Интерес 

к бумаге у детей проявляется довольно рано. После некоторого ознакомления с 

ней покажите малышу, что бумагу интересно не только мять и рвать, но и клеить. 

Прежде, чем начинать что-либо творить, подготовьте рабочее место и материал. 

Все заготовки желательно делать заранее (можно привлечь некоторых членов 

семьи). И не старайтесь сделать все за ребенка. 

 

Игра: «Смятая бумага» 

Предложить ребенку лист бумаги, помять ее (нужно помнить, что мы учим 

детей не мять и не рвать книги). А вот листочек бумаги можно помять, порвать и 

скатать в комочки, тогда может получиться снежок; их можно  бросать в цель, 

катать, складывать в корзину, можно приклеивать, получив снеговую тучу или 

даже снеговика. 

Итак, сначала ребенку можно дать мягкие сорта бумага, например салфетки. 

Сминая кусочки бумаги, ребенок с помощью взрослого может научиться делать 

цветы, собрать браслет на нитку. Тем самым уже в 3-х летнем возрасте  мы 

приучаем ребенка к творчеству. 

 

Игра «Колобок» 

Предложить ребенку поиграть в «колобка». Для этого нужно смять кусочек 

бумаги и скатать его в шарик. Катать по полу «колобки» и сделать их целое 

семейство (папа- самый большой, мама – поменьше и малыш – самый маленький). 

Так мы и ручку развиваем и величины изучаем. 

 

Игра «Найди сюрприз» 

Завернуть в бумагу небольшой предмет. Для детей 3-4 лет можно взять 

мишку, собачку и обыграть: «Привет, Тимошка! Я принес тебе сюрприз. Хочешь 

посмотреть что здесь?» 

Дать ребенку развернуть сверток, изобразить радость вместе с ребенком. 

Игру можно усложнить. Подарок нужно не только открыть, но и угадать по 

описанию, что это. Например: «Этот сюрприз круглый, резиновый, он может 

катиться и прыгать. Что это? Молодец – это мячик!!!» 

 

Игра « Обед для кукол» 

Приготовить обед для игрушек. Рассадите кукол, зверушек, поставьте перед 

ними тарелочки и чашечки. Ребенок пусть отрывает пальчиками маленькие 

кусочки от целого куска бумаги. Получаются «конфетки» или пирожки. Дети 

складывают их в тарелки и угощают своих гостей. С детьми постарше можно 

посчитать порванные части, сравнить у кого больше всех конфет, у кого меньше 

всех 

 

 

. 



Игра «Тропинка» 

Для данной игры подойдет любая бумага: страницы из журнала, тетради, 

туалетная бумага. Вместе с детьми соорудите тропинку,  выкладывая листы друг 

возле друга. Например, от дивана к столу, от стола к шкафу и т.д. Дорога может 

быть не только прямой, но и извилистой, с резкими поворотами, причем разной 

ширины. Задача не выйти за ее пределы. На другом конце тропинки положите приз, 

который ребенок получит , успешно до него добравшись .  

 

Игра «Веселая полянка» 

Положите перед ребенком чистый лист бумаги. Смажьте его клеем. Дайте 

ребенку цветную бумагу, покажите как ее можно разорвать на кусочки и наносить 

на лист. Пусть кусочки будут самые разнообразные – и маленькие и неровные, и 

длинные полоски. Разрешите ребенку украсить «полянку» по своему усмотрению. 

 

Игра « На что это похоже?» 

Предложить ребенку нарвать много кусочков бумаги. Рассмотрите эти части. 

Сравните их – какая самая большая, какая самая маленькая? А на что похож этот 

кусочек? На рыбку, лошадку, мишку? Можно дорисовать глазки, ушки и прочие 

детали, так будет еще увлекательней. 

 

Игра «Угадай пальчиками» (3-4 года) 

Эта игра является продолжением игры «Чудесный мешочек». Дайте ребенку 

потрогать и поводить пальчиками по глянцевой, бархатной  бумаге, картону. 

Расскажите ребенку о свойствах , называю эту бумагу. После того как ребенок 

запомнит эти ощущения с ним можно поиграть в такую игру. Попросите его 

закрыть глаза и определить на ощупь какая это бумага. Возьмите его пальчик и 

скажите что это самолетик.  Полетели и сели. На какую полянку сели? Или можно 

сложить различную бумагу в «волшебный» мешочек. Предложите достать по 

одному листу бумаги, о которой вы говорите (описываете). 

 

 Игра « Бахрома для шарфика» 

Вырежьте несколько полос бумаги, напоминающие форму шарфа. Раскрасьте 

их. Сделайте небольшие надрезы по краям. Аналогичная игра «Дорожки» 

чтобы не наступить на снежинки или не промочить наши «ножки». «Ходим» 

указательным и средним 

 

 Игра «Рулончики» 

Интересной забавой для малышей является скатывание бумаги в рулончики. 

Хотя это не так просто, как кажется на первый взгляд. Скатали? Теперь 

пофантазируйте – это и подзорная труба, с помощью которой мы рассматриваем 

звезды, и бинокль, и дудочка, и сладкие рулетики,  которыми мы накормим куклу 

Катю и т.д. 

 

 

 



 

Игра « Дождь и снег» 

Сделать из порванных кусочков «снег» или «дождь». Подбрасывайте их 

вверх и наслаждайтесь полетом «снежинок». 

— Когда же у нас лежит снег? Правильно зимой. Наши пальчики решили 

пойти погулять. А на улице много снега. Давайте походим нашими пальчиками так, 

пальчиками, переступая через «снег», поднимая высоко ножки-пальчики. Считаем 

по пути «снежинки: «одна, две, три…». 

 

Игра «Полет в космос» 

Возьмите пластиковую бутылку. Она будет у вас ракетой, которая полетит в 

космос. Предложите посадить в нее «пассажиров». Пусть ребенок засовывает 

порванные кусочки в горлышко бутылки. Предварительно их можно будет 

скомкать в шарики. 

 

Игра «Снежные войны» 

Зима – одно из любимых времен года детворы. И неудивительно: можно 

играть в снежки, кататься на салазках, коньках, лыжах. Для «снежных» игр 

приготовьте бумагу, сомните ее в комочки. Сделайте каждому участнику игры по 

10 снарядов. Постройте укрепления, обстреливайте «противника» снежками. Кто 

попал, тот и побеждает. 

 

 Игра « Самый  меткий » 

Соревнование на меткость. Для этой игры нужно скомкать из бумаги мячики 

и попытаться попасть ими в корзину, коробку. Постепенно увеличивать 

расстояние. Каждому участнику сделать снаряды разного цвета (красные, желтые, 

синие). После окончания матча посчитайте, кто же оказался победителем – 

забросил наибольшее количество мячей в корзину. 

 

Игра « Волшебный сгиб» 

А еще интересно бумагу сгибать. Можно согнуть лист в любом месте, 

проведя по сгибу пальчиками. Предложить ребенку сгибать лист по линиям, 

которые можно нарисовать заранее. Таким образом, можно получить конверт для 

писем (а почтальон будет разносить письма игрушкам), геометрические фигуры. 

Для завершения этой игры можно смастерить бумажный самолетик, кораблик, 

лягушку и т.д. 

 

Игра «Классики» 

Выложите квадрат из листов цветной бумаги (три по вертикали и три по 

диагонали) По команде прыгаем на черный, красный, синий, розовый, коричневый 

цвет. Вот так веселье: не только мышцы развиваем, но и закрепляем цвета. 

 

Играйте с вашим ребенком, наслаждайтесь этим процессом - и вы увидите, 

что фантазия вашего малыша безгранична и его шедевры удивят не только вас!  


